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उपमा अलंकार 
डा० धन�य वासदेुव ि�वदेी 

सहायक �ोफेसर, सं�कृत �वभाग,  

डा० �यामा �साद मखुज# �व$�व%ालय, राँची 

/कृ1त- 

 यह अथा,लंकार है। (अथा,लंकार वह है जप श2द �वशेष को प4रव5तत कर देने पर भी, अथ,गत 

सौ7दय, क8 अ9:णता के कारण बना रहता है) 

3य6ुप78- 

 उपमा श2द ‘उप’ एवं ‘मा’ के योग स ेBनCपD होता है। ‘उप’ का अथ, है Bनकट एवं ‘मा’ का अथ, 

है मापना या तौलना-‘उप समीप े मीयत े प4रFछ%त े अनयHेयपुमा’। उपमा अलंकार मI दो पदाथJ को 

Bनकट रखकर एक-KसरL के साथ साMय-Nापन Bकया जाता है।  

इ1तहास- 

 उपमा अलंकार का Oयावहा4रक Pप ‘ऋRवदे’ के अनेक म7ST मI उपल2ध होता है तथा उपBनषदT 

मI भी इसके अनेक स7ुदर उदाहरण �ाVत होत े हW। जहाँ तक शाXीय मीमांसा तथा आलंका4रक 

मा7यता का �Z है, इसक8 स[ा या�क स ेभी �चीन है। या�क के पवू,वत# गाRय, ने उपमा का �ववचेन 

करत े]ए बताया है Bक उपमान के साथ ^भD व�त ुके सादृ�य-��तपादन को उपमा कहत ेहW।पा^णBन 

एवं पत�^ल �भ�ृत वयैाकरणT  ने भी उपमा का Bनद_श कर इसक8 �ाचीनता �स` क8 है।    

ल<ण- 

 उपमा अलंकार को प4रभाBषत करत े]ए आचाय, मMमट कहत ेहW- 

“साध@यAमुपमा भदेे” 

अथा,त ्(उपमान और उपमये का) भदे होने पर साधMय, (सादृ�य) का कथन उपमा अलंकार है।  

इस े�पc करत े]ए आचाय, मMमट कहत ेहW-“उपमानोपमेययोरHव न तु कायAकारणा1दकयोः 

साध@यK भवती1त तयोरHव समानेन धमMण स@बOध उपमा”। अथा,त ् उपमान और उपमये का ही 
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साधMय, होता है। काय, और कारण का साMय नही d होता। इसी^लए उन दोनT का ही समान धम, स े

सMब7ध होना उपमा है।  

आचाय, �व$नाथ उपमा को प4रभाBषत करत े ]ए कहत े हW-“��फुटं स7ुदरं 

साMयमपुमHेय^भधीयत”े। अथा,त ्अ^भधाव�ृ[ स े��तपा% और चमHकारजनक उपमान और उपमये के 

सादृ�य को उपमा अलंकार कहत ेहW। कहने का ताHपय, यह है Bक उपमये और उपमान मI ^भDता होत े

]ए भी साMय क8 Nापना को उपमा कहत ेहW।  

QपRीकरण- 

 उपमा एक सवा,�धक चमHकारपणू, अलंकार है। यहाँ पर चमHकार सादृ�य पर आधा4रत है और 

सादृ�य दो व�तओु d (उपमान-उपमये) मI पाया जाता है। इस �कार उपमान और उपमये मI समान धम, 

के �ारा सादृ�य का कथन उपमा अलंकार है।  

यहाँ hयातOय है Bक उपमान और उपमये मI भदे होना आव�यक है। जहाँ पर उपमान और 

उपमये एक हTगे, उनमI  भदे नही d होगा, वहाँ उपमा अलंकार नही d होगा। जसै े ‘रामरावणयोयु,`ं 

रामरावणयो4रव’ मI उपमान और उपमये दोनT एक हW, उनमI भदे नही d है। इसी^लए यहाँ उपमा अलंकार 

नही d है।  

 उपमा अलंकार के सMब7ध मI BनMनांBकत बात ेhयातOय हW- 

(क) उपमाiमIiसादृ�यiकाi�ाधा7यiहोताiहै। 

(ख) यहiसादृ�यमलूकiभदेाभदेi�धानiअलंकारiहै। 

(ग) देश, कला, िjयाiएवंi�वPपाBदiकेiकारणi^भDताiहोनेiपरiभीiउपमयेोपमानiमIiअkपiसाMयiकेi

कारणiउपमाiहोतीiहW।iदोiपदाथJiमIiसवा,HमनाiसाMयiसंभवiनही d, अतःiउपमयेोपमानiमIiअkपiसाMयiयाi

सादृ�यiकेiकारणiभीiउपमाiसंभवiहै। 

(घ) इसमIi चमHकारपणू,i साधMय,i काi कथनi होनाi चािहएi अथा,तi् अनुयोगीi (उपमये) एवंi ��तयोगीi

(उपमान) केiबीचiचमHकारपणू,iयाiआकष,कiसाMयiकाiवण,नiआव�यकiहै। 

(ङ) उपमानiकाiउHकृciगुणवालाiएवंiउपमयेiकाiअkपगुणiशालीiहोनेiकाiभीiसंकेतiBकयाiगयाiहै। 

(च) उपमाiकाi�योगioनदा, �शंसाiएवंiतpय-कथनiकेiPपiमIiहोताiहै। 
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(छ) उपमाi केi सातi दोषi मानेi गएi हWi हीनHव, अ�धकHव, qलगभदे, वचनभदे, उपमयेोपमानi काi

असादृ�यiएवंiअसंभवHवi।i 

(ज) उपमालंकारiमIiउपमयेोपमानiकेiबीचiएकiगुणाBद�स`iसमानता काiBनदश,नiहोनाiचािहए। 

(झ) उपमाiमIiउपमयेiकेiमनोहा4रHवiक8i�स�`iहोतीiहै।iइसमIiिjयापदTiमIiभीiसदुरताiहोनीiचािहएi

अथा,तi्उपमा-BनPपणiकेi^लएiआकष,कiशैलीiभीiआव�यकiहै। 

(ञ) भदेiहोनेiपरiभीiउपमयेोपमानiमIiधम,-साMयiकेiकारणiउपमाiक8itN�तiसंभवiहै।iउपमयेोपमानi

क8iसजातीयताiआव�यकiनही diहै। 

(ट) इसमIiभदेाभदेतkुयHवiहोनाiचािहए। 

(ठ) उपमाiमIiएकiवाvयगतiसाMय ��तपादनiहोताiहै। 

(ड) सदुरiसादृ�यiहीiउपमाiहै, जोiवाvयाथ,iकाiउप�करारकiहो।i 

(ढ) उपमानiक8i �वतः�स�`iअBनवाय,i नiहोकरiवकैtkपकi हैiअथा,त ् उपमाiमIi उपमानiकाiलौBककi

होनाiआव�यकiनही diहै।iकtkपतiउपमयेोपमान मIiभीiउपमालंकारiक8i�स�`iहोतीiहै।i 

(ण) उपमाiमIiदोiपदाथJiमIiसाधMय,iरहनेiपरiभीiवधैMय,iकेiतxवi�व%मानiरहतiेहW।iमखुiकोiचंyमाiकेi

सदृशiकहनेiपरiभीiमखुiचंyiनही diहोiसकता।iमखुiऔरiचंyiमIiक�तपयiकारणiयाiगुणiकेiकारणiहीi

समताiBदखाईiपड़तीiहै, दोनTiमIiपणू,iसाMयiनही diहोताi। 

उपमा के अवयव- 

 उपमा के चार अवयव हW-उपमये, उपमान, वाचक और साधारण धम,। इनका �ववचेन आगे 

Bकया जा रहा है- 

क) उपमये-उपमा अलंकार मI उपमये सवा,�धक महxवपणू, तxव है। उपमये का अथ, है-‘उपमा देने 

योRय’। ^जस पदाथ, का साMय अ7य पदाथ, के साथ NाBपत Bकया जाए, उस ेउपमये कहत ेहW। 

यह सदा क�व का व:य, �वषय ]आ करता है अथा,त ्क�व के व:य, को ही ��ततु कहत ेहW। वह 

Bकसी �व^शc भाव के उ%ोतन के Bन�म[ ही उपमये क8 तलुना उपमान के साथ करता है। 

अलंकारशाX मI क�तपय आचायJ ने यह �वचार Oय| Bकया है उपमये Bनकृc गुणवाला होता है 
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और उपमान उHकृc गुणोपते। इसके अ7य नाम हW-व:य,, ��ततु, �वषय, �कृत, �ाकर^णक एवं 

�ासB}क। 

ख) उपमान-^जसस ेउपमये क8 समता क8 जाती है या ^जसस ेतलुना क8 जाए, उपमा दी जाए, उस े

उपमान कहत ेहW। इस ेअव:य,, अ��ततु, �वषयी, अ�कृत, अ�ाकर^णक एवं अ�ासB}क भी 

कहा जाता है। उपमान या अ��ततु का मह[व् सौ7दया,^भOय�| के साधन के Pप मI है। क�व 

उपमान के �ारा ही अपनी अनुभ�ूत को पाठक के सम~ उपtNत करता है, अतः यह वह 

माhयम है, जो क�व-�दय क8 भावना को पाठक के Bनकट प]ँचाकर दोनT के मhय 

साधारणीकरण कराता है या क�व क8 सौ7दया,नुभ�ूत को Pपा�यत करता है। उपमये के उHकष, 

के ^लए ही उपमान का �योग होता है। उपमानT का ~ेS अHय7त �व�ततृ है। मानव एवं 

मानवतेर जगत ्तक इसक8 �वशाल प4र�ध Bदखाई पड़ती है। इस ेकई ~ेST मI �वभ| Bकया जा 

सकता है, जसै-े�ाकृ�तक उपमान, सां�कृ�तक उपमान, वयै�|क उपमान, सािह�Hयक उपमान 

एवं साम�यक उपमान। उपमा का सारा महल उपमान क8 उHकृcता पर ही खड़ा है।  

ग) साधारण धम,-^जस गुण के कारण दो पदाथJ मI साMय-Bनब7धन हो, उस ेसाधारण धम, कहत ेहW। 

यह धम,, जा�त, गुण, िjया एवं yOय�वPप चतधुा, कtkपत होता है। इसके ^लए धम,, समानधम, 

एवं साधMय, श2द भी Oयव�त होत ेहW।  

घ) वाचक-उपमये और उपमान के बीच ^जन सादृ�यमलूक श2दT के �ारा साMय-Nापन होता है, 

उ7हI वाचक या उपमावाचक अथवा सादृ�यवाचक कहत ेहW। औपMय-सचूक श2दT को वाचक 

कहा जाता है। क�तपय उपमावाचक श2द हW-इव, वत,् वा, यथा, समान, तkुय, Bनभ, संकाश, 

सदृक्, सदृश, सजातीय,  सPप,  सम, तु̂ लत, अ7यनू आBद। 

वैTशV- 

सभीiअलंकारTiमIiउपमाiकोi�थमiNानi�दानiBकयाiगयाiतथाiइसiेसम�तiअथा,लंकारTiकाi

�ाणiएवंiसादृ�यमलूकiअलंकारTiकाiबीजभतूi�वीकारiBकयाiगयाiहै।iसं�कृतiसािहHयशाXiमIiभरतi

सiे लकेरi पंBडतराजi तकi आलंका4रकTi नेi अलंकार-�वशेषi केi ��तi अ�धकi आNाi Bदखाईi हैi औरi

उसकाiयशोगानiभीiBकयाiहै।iउपमाiकोiउनiसबiमIiसवा,�धकiमहxवi�ाVतiहै।iअलंकार-सं�दायiकेi
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अ7तग,तi ^जतनेiभीiअलंकारT (अथा,लंकारT) काi BनPपणi Bकयाiजाताi है, उनमIi उपमाiसव,�थमiएवंi

सवा,�धकiलोकB�यiअलंकारiहै।iयहiअथा,लंकारTiकाiतोiमलूाधारiहैiहो, इसकाi�भावiभीiOयापकiहै।i

सम�i सादृ�यमलूकi अलंकारi Bकसी-न-Bकसीi �कारi उपमाi सiे अ^भभतूi एवंi उपकृतi हW।i दंडी, 

राजशेखर, �भ�ृतiआचायJiनेiम|ुकंठiसiेइसक8iमहनीयताiक8i�शt�तiक8iहैiतथाiइसiेअलंकारTiमIi

मधू,7यiपदi�दानi Bकयाi है।iआचाय,i राजशेखरiइसiेअलंकारTiकाi ^शरोरHन, काOयसMपदाiकाiसव,�वi

तथाiक�ववंशiक8iजननीi�वीकारiकरतiेहW। अवा,चीनiआलंका4रकTiमIiअVययदी^~तiसवा,�धकiमहxवi

देतiे]एiइसiेउसiनटीiकेiसदृशiमानतiेहW, जोiकाOयiकेiरंगमंचiपरiअनेकiभ�ूमकाओ diमIiआकरiअपनीi

नृHय-कलाiसiेसहदयTiकाi रंजनiकरतीiहै।iइ7हTनेiउपमाiकेi�ानiकोi���ानiकेiसदृशiबतायाiहै।i

^जसi�कारi���ानiकेi�ाराiइसi�चS-�व$iकाi�ानiहोताiहै, उसीi�कारiउपमाiकेi�ानiसiेक�व-�ाराi

�चBSतiयाiसcृi�चS-�व$iकाi�ानi�ाVतiहोताiहै-  

उपमैकाWशैलूषीWस@/ाZताW7च\Wभ7ूमकाभदेान्। 

र^य1तWका3यर_ेWनृ6यOतीWतिaदांWचेतः।। 

त1ददंW7च\W1वbंWcdeाना1दवोपमाeानात्। 

eातंWभवती6यादौW1नgZयतेW1नTखलभदेसिहताWसा।। 

�ाचीनता, Oयापकता,iलोकB�यताiएवंiस�दय,B�यताiक8iदृBciसiेउपमाiकाiमहxवiअसंBदRधiहै।i

इसकाi�ाणiहैiऔपMयiयाiसादृ�य, जोiअ�धकांशiअलंकारTiमIi Bदखाईiपड़ताiहै; अतःiइसीiतxवiकेi

�ाधा7यi केi कारणi उपमाi क8i सवा,लंकारताi �वतःi �स`i होi जातीi है।i सादृ�यi याi औपMयi भारतीयi

स�दय,-दश,नiक8iआधार^शलाiहैiऔरiइसीiपरiअ�धि�तiहोनेiकेiकारणiउपमाiकाiमहxवiअ��तमiहै।i 

भदे- 

 आचाय, मMमट उपमा अलंकार के भदेT का वण,न करत े]ए कहत ेहW-“पणूा, लVुता च”। इसको 

�पc करत े ]ए आचाय, मMमट कहत े हW-“उपमानोपमयेसाधारणधम�पमा��तपादकानामपुादाने पणूा,। 

एक�य �योXयाणां वा लोप ेलVुता”। अथा,त ्उपमान, उपमये, साधारण धम, और उपमावाचक श2द 

(इन चारT) का �हण होने पर पणूा, (पणू�पमा) और उन चारT मI स ेएक, दो या तीन का लोप होने पर 

‘लVुतोपमा’ होती है।  
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उदाहरण- 

मधुरः सुधावदधरः पiलवतुiयोऽ1तपलेवः पाTणः। 

चिकतमृगलोचनाlयां सदृशी चपल ेच लोचने तQयाः।। 

अथा,त ्उस ना�यका का अधरो� अमतृ के समान मधरु है, पा^ण पkलव के समान अHय7त कोमल है 

तथा उसके नेSयगुल घबराय े]ए िहरण के नेST-सरीख ेच�ल हW। 

QपRीकरण- 

 ��ततु उदाहरण पणू�पमा का है। इसमI तीन उपमाएं हW ^जनमI अधर, पा^ण तथा लोचन jमशः 

उपमये हW। सधुा, पkलव तथा चBकतमगृलोचन jमशः उपमान हW। मधरु, अ�तपलेव (कोमल) तथा 

चपल jमशः साधारण धम, हW। वत,् तkुय तथा सदृश वाचक श2द हW।  


